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« Regain bis », le batiment qui
consomme l'énergie qu'il produit

Il est sorti de terre en a peine un an. Le batiment « Regain bis » est le dernier rejeton du Siziaf, le plus
audacieux aussi en termes d’éco-construction. Les délais de livraison seront tenus, reste i savoir
si le batiment gagnera son défi: consommer uniquement I'énergie qu’il produit. Et faire des petits.

PAR MATHItDE LEL FU
lens@lavobaunord. fr

DOUVRIN. Retenez ce nom:
« Regain bis », C'est un projet pi-
lote, soutenu par I'Burgpe, qui en
inspirera  d'autres. «EBire imités
par des professionnels ou des col-
lectivités ? C'est notre objectif!»,
s'exclame Daniel Delcroix, pré-
sident du Siziaf (parc des indus-
tries Artois-Flandres) et pas peu
fier de faire la yisite des lieux. Le
batiment de 200m’, qui accuetlle
en avant-premiére des éléves du

secteur, concentre la plupart des
technologies de pointe en termes

d'éco-construction. L'endroit
g'est donc plus économe en éner-
gle, mais autonome. «Le site de-
vait méme générer un surplus
d'énergie mais cela impliguait un
surcotit trop important», confie
Daniel Deloroix. Méme revu a ld
baisse, le projet reste l'un des plus
audacieux de la région. « L'élec-
tricité que nous produirons ne sem
pas revendue, mais consommée sur
place, explique Vianney Leveugle,
directeur des services du parc des
Industries Artois-Flandres. Nowus
devrions étre autoniomes 90 % du

Les éléves du secteur,
premiers visiteurs avisés

Comment expliquer en deux
heures & des éléves de CM2 ce
qu'il faut de technigue pour créer
un batiment «passif»? C'est le
défi d’Arnaud Lecourieux, ingé-
nieur environnement du Stziaf,
gui accueille toute la semaine
primaires et collégiens des envi-
rons. « M'adresser aux enfants?
J'al appris sur le tard. On.a mis en
place des petits jeux aussi. Mais on
sent qu'ils ont déji une sensthilité
au développement durable. » Les
€éléves de l'école Jérémy-Poteau

2.

de Billy-Berclau ont écouté sans *

prendre de notes. Pas besoin.
« C'est important d'avoir du maté-
rlel qui tlent chaud. Ca fait écono-
miser de V'argent », explique Hugo,
11 ans. « C'est surtout bien pour
V'environnement ! », intervient Lu-
cie, 10 ans. Des conseils 4 donner
aux parents ? « Ouvrir les rideaux
quand il fait beau par exemple. Ca
chauffera la piece. Ou bien éteindre
la lumlére, » Quand or vous dit
que la vérité sort de la bouche des
enfants... @

temps. » En cas de chutes de tem-
pératures, le site fera exception-
gellement 'appoint de chauffage
avec du gaz.

ggs%“mrs RECYCLES

Pour réduire & néant les dépenses
d'énergie, tout a été passé au
crible : Forientation du baitiment,
son étanchéité a I'air, sa ventila-

- tion. Un réglage automatique de

I'éctairage et du chauffage a été
Installé. Le jour, il fera lumineux
et bon. La nuit, le batiment sera
frold et entiérement éteint. Une
cuve de récupération des saux de

 plule alimentera les toilettes et ar-

rosera les plantes du toit. « Le fait
que ce soient des arbustes est nou-

‘ ‘ Pour l'isolation,

nous avons utilisé

du métisse, créé par la
société Relais & partir de
vétements recyclés. »

YAMINA BELLAHCENE, INGENIEURE

veau. Cela permettra qu'un écosys-
téme s’y reproduise », explique Ya-

mina Bellahcene, ingénieur qua-

Hugo, T ans, et Lucie, 10 ans, font partie des léves de CM2 & avolr visité « Regain
bis », hier. Iis sont repartis pleins de consells pour les parents.

lité environnementale, Le chobx
des matériaux a aussi été crucial :
des lampes basse consommation
pour l'éclairage, des peintures
éco-labellisées pour la qualité de
'air. « Pour YFisolation des murs,
NOuS avons eu recaurs & du métisse,
un matériau créé par le site douvri-
nois du Relais avec des vétements
recyclés, »

Inauguré en fin d'année, le bati-
ment devrait recevoir une enire-
prise du tertiaire début 2015. « Le
lop ce serait une entreprise déjd
sensibilisée, qui serait préta a rece-
voir la visite de.groupes scolaires »,
espére Vianney Leveugle. @
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En kilowatts/heure par an, la
: cégsg:’immation .élictrique esti-
' mée de « Regain bis ».

200

En métres carrés, la superficie du
batiment,

620 000

' En euros, le codt de conception-
réalisation du hatiment. U'Europe
finance a hauteur de 50 %, le
;igaf prend en charge le reste,

Les concepteurs de « Regain

bis » tablent sur une autonomie
énergétique effective 90 % du
temps. '



