Titre du projet: Un jardin ouvert et partagé a la Résidence Saint Joseph de Temploux

Durée: 1an

Date de début : Janvier 2008
Date de fin: Décembre 2008
Territoire : Temploux
Thématiques: Jardin partagé

Axes de travail : Aménagement participatif - échanges intergénérationnels
Partenaires: Résidence Saint Joseph MR-MRS
CPAS de Namur-Temploux

Financeur: Fondation Roi Baudouin

Région wallonne

Contacts: Delphine Fontenoy (Espace Environnement) : dfontenoy@espace-environnement.be

STRUCTURATION ET ELABORATION D'UN PROJET
DE JARDIN PARTAGE INTERGENERATIONNEL

OBJECTIFS GENERAUX DU PROJET

Suite a des travaux importants d'aménagement du
jardin de la Résidence Saint Joseph, le personnel
s'appuyant sur la demande des résidents, a souhaité
ouvrir l'institution au village. C'est ainsi que l'idée d'un
jardin partagé a germé.

Dans le cadre d'un appel a projets de la Fondation
Roi Baudouin, la Direction, avec l'appui d’Espace
Environnement, a introduit un dossier, en vue d'initier
une dynamique participative autour de I'appropriation
du jardin recomposé.

Les objectifs poursuivis dans le cadre de ce projet
étaient multiples:

- ouvrir la résidence a la vie du village, aux écoles et
habitants;

- promouvoir les échanges intergénérationnels;

- proposer des activités hors du commun aux
résidents;

- permettre aux résidents de transmettre un savoir et
de reproduire des gestes d'antan;

- offrir un cadre de vie agréable aux résidents et a leur
famille, un espace de convivialité et de rencontre.

IMPLICATION PARTICULIERE D’ESPACE
ENVIRONNEMENT DANS LE PROJET

A la demande de la Résidence Saint Joseph, Espace
Environnement a collaboré a la mise en place du projet
pour impulser la participation de chacun des acteurs
(personnel médical, structure maraichage, écoles,
habitants).

DEMARCHE

La premiéere démarche a été de récolter les volontés et
préoccupations de chacun concernant le projet sur le
jardin. Cette phase a permis d'affiner les activités.

Des réunions et rencontres ont été organisées avec
I'école du village, et la structure maraichage avec qui la
collaboration s'est faite des le début du projet.



Les résidents ont été pleinement impliqués dans les
réflexions et les activités pour garantir la création d'un
projet répondant a leurs attentes.

Un programme a été réalisé et diverses activités dans le
jardin ont été organisées pour créer ce lieu de rencontre
et déchange.

Les actions développées dans ce projet étaient :

- soirée de présentation du projet aux résidents et aux
villageois;

- réunions de planification avec les partenaires du
projet (personnel de la résidence, structure marai-
chage);

- réalisation de plantations : une série d'espéces végé-
tales présentant des aspects sensoriels particuliers
ont été sélectionnées pour étre plantées a divers en-
droits dans le jardin;

- installation de jeux pour les petits enfants des rési-
dents et enfants du villages;

- installation des jardins surélevés montés sur table
pour la facilité et le confort des personnes a mobilité
réduite ou ayant des problémes de dos, il rend ainsi
accessibles les joies du jardinage a un plus large
public;

- placement des jardins de poche et décoration.

Des animations avec les enfants en compagnie des
résidents ont rythmé ces moments :

- réunion d’évaluation des actions et de réflexion sur
les perspectives a envisager pour le projet;

- communication sur le projet : rédaction d'invitations
toutes-boites, article dans la presse locale invitant la
population a participer a la vie du jardin;

OUTILS

Une affiche présentant les objectifs et la démarche du
projet a été réalisée. Elle a été exploitée lors de la féte
d'automne organisée par la résidence et a ensuite été
placée dans le hall d'entrée de la Résidence.

RESULTATS

Notre démarche a contribué a une plus large mobili-
sation des villageois, des associations locales et des
familles des résidents ainsi qu’a une implication dans
les animations et la vie de la résidence Saint Joseph de
Temploux. Lobjectif ultime étant de favoriser les inte-
ractions entre ces différents publics et tisser de nou-
velles relations et activités en commun, en particulier
autour de la transmission de savoir intergénération-
nelle. Le projet a rencontré un vif succés tant aupres des
résidents que de I'école maternelle du village.

Une quinzaine de pensionnaires étaient présents pour
chacune des activités, que ce soit pour discuter avec
les enfants ou repiquer des plantes. Cette participation
est satisfaisante lorsque l'on sait qu'une partie des
résidents nécessitent un encadrement important ne
leur permettant pas de s'investir régulierement dans les
animations du jardin. La structure maraichage a offert
son temps et ses compétences au service des différentes
activités.

Quelques riverains se sont impliqués dans les anima-
tions et I'école maternelle est venue dans le jardin plu-
sieurs lundis de suite.

PERSPECTIVES

L'école maternelle et primaire de Temploux a marqué sa
volonté de reprendre les animations I'année prochaine.

Le personnel médical a marqué sa volonté d‘élargir les
sujets des animations en lien avec le jardin. Plusieurs
idées sont a la réflexion: des cours de cuisine de
plantes sauvages, la lecture de contes dans le jardin, la
réalisation de sculptures ou peintures pour coupler 'art

et la terre, etc.
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